- LAS
ionero e '
PRIMER DIARIO DE LA ATLANTIDA ARGENTINA B~ e, e e B

MARTES 03 DE NOVIEMBRE DE 2026 / N° 9938 / $2000.- ARGEN‘HNAS “Una epopeya comunitaria... cainoaser leyenda...“

Mas de 800 estudiantes participaron te la Expo
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Kicillof, Massa y Maximo: los nuevos movimientos en el

tablero peronista

TIEMPOARGENTINO. El gobernador bonaerense
hizo pie en Jujuy y volvi6 a defender las PASO. Lo
que dicen en La Campora sobre la ONU y el caso
CFK. Massa se mueve como candidato pero dice
que es armador.

En una semana marcada por actos, reuniones y
las repercusiones de la remontada de Luiz Inacio
Lula da Silva en Brasil, los socios de Fuerza Pa-
tria volvieron a mostrar sus estrategias de cara a
la carrera electoral 2027. El gobernador Axel Kici-
llof reclamd ir a internas desde Jujuy y convoco al
Consejo del PJ bonaerense, mientras que Maximo
Kirchner volvié a impulsar la candidatura presiden-
cial de Cristina Fernandez de Kirchner y Sergio
Massa sigue en su rol de armador, sin descartar
una nueva postulacion.

El mandatario bonaerense tuvo una semana inten-
sa que incluyo reunidn con la tropa propia de inten-
dentes del Movimiento Derecho al Futuro (MDF)
y desembarco en la provincia de Jujuy, donde se
llevod foto con el gobernador radical Carlos Sadir
y encabez6 un acto con militancia que pidié por
«Axel presidente».

Desde esa provincia del norte argentino, Kicillof
insistio en la necesidad de mantener las eleccio-
nes Primarias Abiertas, Simultaneas y Obligatorias
(PASO) para resolver las diferencias que persisten
dentro del peronismo tanto en torno a la carrera
nacional como también en torno al sillén de la Go-
bernacion que quedara vacante.

«Estamos defendiendo que haya un instrumento
como son las PASO para que la decision de las
candidaturas, aun hablando del peronismo y de la
posibilidad de ampliar, se pueda dirimir de forma
mas democratica», dijo el mandatario e insistié en
que «todo el mundo esta cansado de que vengan
con instrucciones o con el dedo», en un tiro por
elevacion al cristinismo.

La defensa de las PASO -un punto en el que si
coinciden todos los sectores del peronismo- fue
uno de los temas que también estuvo presente en
la reunion que encabezod Kicillof con intendentes
enrolados en su espacio en La Plata. Alli, otro tema
que atraveso la charla fue la urgencia de modificar
la ley que limita las reelecciones en la Provincia y
que califican de «proscriptiva».

El mandatario les prometié avanzar en la Legis-
latura para modificar la Ley 14.836, aprobada du-
rante la gestion de Maria Eugenia Vidal y que im-
pide ejercer mas de dos mandatos consecutivos.
El proyecto para restablecer las reelecciones in-
definidas ingreso por el Senado en 2025, pero no
registré6 ningun avance. No hay acuerdo interno,
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menos aun con la oposiciéon. Si no hay cambios,
81 intendentes -52 son peronistas y 28 pertenecen
al MDF- no podran volver a postularse el afio que
viene, un escenario complejo tanto por los votos
como por el futuro armado de listas.

Tanto la defensa institucional de las PASO como
la necesidad de mover el expediente por las ree-
lecciones son dos temas que se espera que estén
en el orden del dia del Consejo del PJ, que preside
Kicillof. La reunion sera el préximo miércoles en La
Plata.

Ademas de fijar postura institucional sobre las
reglas electorales, se espera que los consejeros
formalicen la convocatoria al Congreso partidario.
Al frente de ese 6rgano estara Maximo Kirchner,
tal como se acordo en febrero cuando Kicillof fue
elegido presidente del partido.

El Congreso tiene un rol clave en el partido ya
que define la estrategia politica, autoriza las alian-
zas electorales, convoca a elecciones en caso de
acefalia y puede reformar la carta organica, entre
otras cosas. También debe conformarse la Junta
Electoral, en la que se acordé la continuidad del
intendente de Malvinas Argentinas, Leonardo Nar-
dini. No obstante, todo debe ser votado aun y ahi
es donde vuelve a asomar la tension.

La candidatura de CFK

Maximo Kirchner, en tanto, aprovecho esta sema-
na el acto realizado en Lanus por el 16°aniversa-
rio de la muerte de Néstor Kirchner para renovar
el pedido por la candidatura de Cristina Kirchner
y enviar otro mensaje al interior del peronismo.
Frente a la militancia, el diputado nacional realiz6
un pedido explicito: «¢Vamos a liberar a Cristina?
¢La vamos a hacer presidenta?».

Apuntdé que la expresidenta «se prepara porque
tiene la conviccion de que si vuelve a tener la opor-
tunidad de ejercer sus derechos politicos, tiene la
vocacion de representar a los argentinos y argen-
tinas». Y rematé con una definicion sobre la candi-
datura presidencial: «Es ella».

Un dia después, el Comité de Derechos Humanos
de la Organizacién de las Naciones Unidas (ONU)
descartd una resolucion inmediata sobre el pedi-
do de revision de la condena de la expresidenta
y advirtié que el procedimiento podria extenderse
durante varios afios «habida cuenta del volumen
de casos que tiene ante si» y agregd que una de-
cisién «no es inminentey.

Sin embargo, fuentes de La Campora aclararon
a Tiempo que lo que la ONU no resolvera en lo
inmediato es la cuestion de fondo, pero que si po-

dria tratar la cautelar solicitada por la defensa de
la expresidenta para suspender su inhabilitacion
para ejercer cargos publicos. Y consideraron que
esa resolucion podria salir «en cualquier momen-
tor.

La presentacion realizada por los abogados de
CFK incluye tres solicitudes cautelares: la suspen-
sion de la inhabilitacion perpetua para ejercer car-
gos publicos, la revision de las condiciones de su
prision domiciliaria y la recomposicion de la Corte
Suprema de Justicia de la Nacién, sefialando que
no puede funcionar correctamente con tres miem-
bros.

Massa, el «<armador»

El lider del Frente Renovador, Sergio Massa, vol-
vié a hablar en publico tras la remontada de Lula
da Silva en Brasil. Mas alla de definir el triunfo
como «una bocanada de animo, de aire fresco, de
alegria» para el peronismo, el exministro de Eco-
nomia puso el foco en la construccién politica del
mandatario brasilefio, que logré articular una coa-
licion amplia con dirigentes de distintos espacios
y referentes territoriales para llegar al gobierno y
sostener su proyecto.

Para el excandidato presidencial, la experiencia
del Partido de los Trabajadores (PT) tiene que
servirle al peronismo para pensar en armar una
coalicion territorial mas amplia y alcanzar una con-
duccién capaz de contener las diferencias internas
si quiere ganarle a Javier Milei en 2027.

Desde el entorno de Massa ponen énfasis en el
rol de armador que viene cumpliendo en pos de
la unidad. «Repite que hay que juntar a todos y
escuchar a todos. Se junta con concejales, gober-
nadores, dirigentes, todos los dias”, grafica un di-
rigente cercano al tigrense a Tiempo. Y completa:
“‘Hoy esta mas en modo armador que candidato».
No obstante, la misma fuente aclara que no esta
descartada una candidatura presidencial y que la
decision «no dependera» de CFK, como muchos
piensan. También apunta que mantiene una rela-
cion de «dialogo y mucho respeto» con la titular
del PJ nacional.
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Estudiantes de escuelas de La Costa participaron

Un total de 1.082 estudiantes de instituciones edu-
cativas del Partido de La Costa participaron a lo
largo del afo de la quinta edicion del programa mu-
nicipal Compromiso Ambiental, que finalizé con en-
cuentros en las zonas Norte, Centro y Sur del distri-
to. Durante las jornadas de cierre, las comunidades
educativas compartieron las experiencias desarro-
lladas a lo largo del afio, orientadas al conocimiento
y la preservacién del ambiente local.

La propuesta impulsada por la Municipalidad de La
Costa incluy6 ademas la Jura Ambiental de los es-
tudiantes, y abordd tres ejes tematicos: residuos;
flora, fauna y hongos; y ecosistemas costeros. A
partir de estos contenidos, docentes y estudiantes
realizaron actividades para reconocer la biodiversi-
dad del territorio, identificar problematicas ambien-
tales y promover practicas responsables en el cui-
dado de los recursos naturales.

Los trabajos se llevaron a cabo en el Vivero Cosme
Argerich de San Clemente, la Jura Ambiental tam-
bién en la Escuela N°2 de Santa Teresita y en la Es-
cuela de Bellas Artes de Mar de Ajé, donde también
los chicos y chicas plantaron arboles de la zona.

Educacién ambiental y participacion comunitaria

La iniciativa conto con la colaboracion de organiza-
ciones ambientales, instituciones cientificas, espe-
cialistas e investigadores del CONICET, que apor-
taron conocimientos y experiencias vinculadas con

la conservacion de especies, la gestion de residuos
y la proteccién de los ambientes costeros.

Entre las entidades y proyectos participantes se
encuentran Fundacion Mundo Marino, Fundacioén
Aquamarina, Aves Argentinas, COA Punta Rasa,
INTA Madariaga, los guardaparques de la Reser-
va Natural Rincon de Aj6, Proyecto Lagartija de las
Dunas, Proyecto Tukem, Proyecto Tutka, Proyecto
Arrecife, Puerto Funghi y la Cooperativa Reciclando
Vidas, entre otros.

Este trabajo articulado permitié vincular los conte-
nidos escolares con experiencias de investigacion
y conservacion, acercando a los estudiantes herra-
mientas para comprender las caracteristicas y los
desafios ambientales del lugar donde viven.

Una propuesta educativa vinculada al territorio

Compromiso Ambiental forma parte de las politicas
publicas municipales destinadas a fortalecer la edu-
cacion ambiental y promover la participacion de las
nuevas generaciones en el cuidado de su entorno.

La iniciativa se desarrolla de acuerdo con los prin-
cipios de la Ley de Educacion Ambiental Integral N
©27.621, la Ley General del Ambiente N © 25.675,
la Ley de Educacion Nacional N © 26.206 y la Ley
Provincial de Proteccion del Ambiente N °© 11.723.

Como herramienta pedagdgica, cuenta con el Cua-
dernillo de Tematicas Ambientales del Partido de La

Costa, elaborado con aportes de especialistas y or-
ganizaciones. El material reune informacion sobre
legislacién ambiental, cambio climatico, biodiver-
sidad, ecosistemas costeros, gestion de residuos,
reciclaje y desarrollo sostenible, adaptada a las par-
ticularidades del distrito.

La propuesta busca que los conocimientos adquiri-
dos en las aulas se incorporen a la vida cotidiana y
se compartan con las familias y la comunidad, for-
taleciendo la participacién y la responsabilidad co-
lectiva en la preservacion del patrimonio natural de
La Costa.
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Patin artistico de Paraje Pavon brillo en el show
“Uniendo Pasiones”

El elenco de Patin Artistico de Paraje Pavon partici-
po el pasado sabado 24 de octubre del espectacu-
lo “Uniendo Pasiones”, realizado en San Clemente
del Tuyu, donde sus integrantes demostraron su
talento, dedicacién y pasién por este deporte.

Los patinadores fueron protagonistas de una nueva
presentacion que reflejo las horas de entrenamien-
to, el esfuerzo y el compromiso que hay detras de
cada coreografia. Junto a delegaciones de distintas
instituciones, entre ellas Gimnasia y Esgrima de La
Plata, Dolores y Cosme Argerich, representaron a
su comunidad en un encuentro que celebra el arte,
el compafierismo y el amor por el patin.

Cada participacion representa una oportunidad
de crecimiento para el deporte local y permite que
nifios y jovenes desarrollen sus habilidades, com-
partan experiencias, superen desafios y disfruten
de una actividad que los apasiona.

En el ultimo tramo del afio, los patinadores de Pa-
raje Pavon contindan preparandose para partici-
par en nuevas fechas de torneos en la zona y lo-
calidades vecinas, llevando con orgullo los colores

de su comunidad.
Desde la organizacion destacaron el compromi-
so de cada integrante del elenco y agradecieron

especialmente a los profesores y las familias que
acompafan el proceso y hacen posible que los de-
portistas sigan creciendo.

Calendario de pagos de Noviembre

ANSES, organismo dependiente del Ministerio de
Capital Humano, comunica los calendarios de pa-
gos de noviembre para jubilados, pensionados vy ti-
tulares de Pensiones No Contributivas, Asignacion
Universal por Hijo, Asignaciones Familiares, Asig-
nacion por Embarazo, por Prenatal, por Materni-
dad, de Pago Unico y Prestacién por Desempleo.

Jubilaciones y pensiones que no superen un haber
minimo

* DNI terminados en 0: 11 de noviembre

* DNI terminados en 1: 12 de noviembre

* DNI terminados en 2, 3 y 4: 13 de noviembre

* DNI terminados en 5: 16 de noviembre

* DNI terminados en 6: 17 de noviembre

* DNI terminados en 7: 18 de noviembre

* DNI terminados en 8: 19 de noviembre

* DNI terminados en 9: 20 de noviembre

Jubilaciones y pensiones que superen un haber
minimo

* DNI terminados en 0 y 1: 24 de noviembre

* DNI terminados en 2 y 3: 25 de noviembre

* DNI terminados en 4 y 5: 26 de noviembre

* DNI terminados en 6 y 7: 27 de noviembre

* DNI terminados en 8 y 9: 30 de noviembre

Asignacién Universal por Hijo y Asignacion Fami-

liar por Hijo

* DNI terminados en O:
* DNI terminados en 1:
* DNI terminados en 2:
* DNI terminados en 3:
* DNI terminados en 4:
* DNI terminados en 5:
* DNI terminados en 6:
* DNI terminados en 7:
* DNI terminados en 8:
* DNI terminados en 9:

11 de noviembre
12 de noviembre
13 de noviembre
16 de noviembre
17 de noviembre
18 de noviembre
19 de noviembre
20 de noviembre
24 de noviembre
25 de noviembre

Asignacién por Embarazo

* DNI terminados en O:
* DNI terminados en 1:
* DNI terminados en 2:
* DNI terminados en 3:
* DNI terminados en 4:
* DNI terminados en 5:
* DNI terminados en 6:
* DNI terminados en 7:
* DNI terminados en 8:
* DNI terminados en 9:

11 de noviembre
12 de noviembre
13 de noviembre
16 de noviembre
17 de noviembre
18 de noviembre
19 de noviembre
20 de noviembre
24 de noviembre
25 de noviembre

* DNI terminados en 6 y 7: 17 de noviembre
* DNI terminados en 8 y 9: 18 de noviembre

Asignacién por Maternidad
* Todas las terminaciones de documento: 12 de
noviembre al 10 de diciembre

Asignaciones Pago Unico (Matrimonio, Nacimien-
to, Adopcion)

» Todas las terminaciones de documento: 11 de
noviembre al 10 de diciembre

Pensiones No Contributivas

* DNI terminados en 0 y 1: 11 de noviembre

* DNI terminados en 2, 3, 4, 5,6 y 7: 12 de no-
viembre

* DNI terminados en 8 y 9: 13 de noviembre

Asignaciones Familiares de Pensiones No Contri-
butivas

» Todas las terminaciones de documento: 11 de
noviembre al 10 de diciembre

Prestacion por Desempleo

* DNI terminados en 0 y 1: 25 de noviembre

Asignacion por Prenatal

* DNI terminados en 0 y 1: 12 de noviembre
* DNI terminados en 2 y 3: 13 de noviembre
* DNI terminados en 4 y 5: 16 de noviembre

* DNI terminados en 2 y 3: 26 de noviembre
* DNI terminados en 4 y 5: 27 de noviembre
* DNI terminados en 6 y 7: 30 de noviembre
* DNI terminados en 8 y 9: 1° de diciembre
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Cerca de 100 competidores le dieron vida a la 13
edicion de Santa Teresita Adventure Race

La primera edicion de la Santa Teresita Adventure
Race se realiz6é con las modalidades de 5K partici-
pativos y 10K competitivos. La actividad, de la que
participaron alrededor de 100 vecinos y vecinas,
fue organizada por el Profesorado de Educacion Fi-
sica del Instituto Superior de Formacion Docente N°
186 y su cooperadora, con el acompafamiento de
la Municipalidad de La Costa y comercios locales.

La jornada tuvo como punto de encuentro el pre-
dio del Instituto, ubicado en Costanera y AV. 41.
El recorrido anunciado combind sectores urbanos,
arena y playa, e incluy6 lugares representativos de
Santa Teresita, como la Carabela y el Sitio de la
Memoria, con un tramo final frente al mar.

La competencia contemplé una correcaminata par-
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Contacto *J 116763 4981
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ticipativa de 5 kildometros y una prueba competitiva
de 10 kildmetros, con premiaciones generales y por
categorias. La jornada también cont6 con puestos
de hidratacion, provision de frutas, musica y sorteos
para los participantes.

LOS RESULTADOS DE LA SANTA TERESITA AD-
VENTURE RACE

En la clasificacion general masculina de los 5k, el
primer puesto fue para Pablo Herrera, seguido por
Walter Heber y Clobis Herrera. En la categoria feme-
nina, el podio estuvo integrado por Alejandra Grenat,
Lucia Bernal y Antonella Padilla, en ese orden.

En los 10k competitivos, Federico Porcelli obtuvo el
primer puesto de la clasificacion general masculina,
mientras que Nicolas Godoy y Pablo Cuellas com-
pletaron el podio. Entre las mujeres, la ganadora
fue Gabriela Infesta, seguida por Silvia Siano y Sil-
vina Florio.

La prueba de 10 kildmetros también contd con cla-
sificaciones por categorias de edad, cuyos resulta-
dos fueron los siguientes:

— Juvenil Loengy Herrera.

— Mayores: Maria del Rosario Garcia Levaggi y Es-
teban Tomas Romero.

— Master A: Federico Porcelli, Ricardo Roque y Lau-
taro Ricarte ocuparon los tres primeros puestos. En

Por disposicién del sefior Juez Federal de Dolores, Dr.
Martin Bava, en autos FMP / 27199 2026 caratulados AM-
MELUNG, MARC s/SOLICITUD CARTA DE CIUDADANIA
se publica el presente a fin de que se hagan llegar al Fis-
cal Federal ante este Juzgado en el domicilio de Chasco-
mus N° 132 de Dolores, las consideraciones que pudiesen
obstar a la concesion de la ciudadania argentina a Marc
AMMELUNG, DNI 93.852.265, nacido el 2/9/1969, en Koln
(Colonia), Alemania, con residencia permanente otorga-
da en fecha 10/10/2003." Dolores, Fdo.: 27 de octubre de
2026 Nicolas Rossi. Secretario.

El Juzgado en lo Civil y Comercial N° 2 de Tandil, Depar-
tamento Judicial de Azul, cita y emplaza por 30 dias a he-
rederos y acreedores de ANALIA ESTHER GONZALEZ.
Tandil, 30 de Octubre de 2026.- PEREZ ROLIE Sandra
Gabriela, AUXILIAR LETRADO.

=)t 0 ety

damas, Gabriela Infesta, Ivone Tapia Villarruel y
Georgina Ricci.

— Master B: Nicolas Godoy, Pablo Cuellas y Da-
mian Restuccia integraron el podio masculino. En
damas, los dos primeros puestos fueron para Maria
Eugenia Spatera y Julieta Watson.

— Master C: Walter Acosta y Gustavo Romero ocu-
paron el primer y segundo puesto masculino, res-
pectivamente. En damas, el podio estuvo integrado
por Silvina Florio, Cristina Petsulli y Adriana José.
— Master D: Daniel Magdalena obtuvo el primer pues-
to, seguido por Marcelo Ferrer y Dario Tamames.

DEPORTE Y FORMACION DOCENTE

La Municipalidad de La Costa acompafio la reali-
zacion del encuentro mediante la provision de ele-
mentos para la competencia, asistencia sanitaria,
colaboracion en el operativo de transito y difusion
de la convocatoria. También participaron comercios
y emprendimientos que aportaron recursos para el
desarrollo de la jornada.

Ademas de promover la actividad fisica y los habi-
tos saludables, Adventure Race vinculd la forma-
cién docente con la organizacién de propuestas
deportivas abiertas a la comunidad. La iniciativa
contempl6 la participacion de estudiantes del Pro-
fesorado de Educacion Fisica en tareas de acom-
pafamiento y recuperacién de los corredores.

El Juez Civil y Comercial titular del Juzgado No 4 del De-
partamento Judicial de Dolores hace saber que con fecha
25/06/2026 se ha dispuesto la apertura del Concurso Pre-
ventivo de la firma TREARIE S.A., CUIT 30- 66780702-2,
con domicilio en Avenida 26 y Ruta 11 Interbalnearia, Las
Toninas, Partido de La Costa, Provincia de Buenos Aires,
Expte. Nro. 76659. Y con fecha 13/07/2026 el de su gara-
rante Sr. Leonardo Andrés VARACALLI, DNI 20.718.940,
con domicilio real en Ruta 11, Km. 323,5 s/n, Partido de
General Lavalle, Provincia de Buenos Aires,Expte. Nro.
76660. Se informa a los pretensos acreedores que el Sin-
dico CP EDUARDO HORACIO GILBERTO recibira los pe-
didos de verificacion en formato PDF hasta el dia 3/12/26
digitalizando la totalidad de la documentacion y el pedido
respectivo en el correo electronico ehgilberto1052@gmail.
com. Tel Cel (wsp) 0221-4850407 6 0221-4209605 - Inf.
Individual: 23/02/2027 - Inf. General: 12/04/2027 - Dolores,
de Octubre de 2026.-CONTI Ricardo Martin. SECRETA-
RIO Este edicto se publicara por cinco dias en el BOLETIN
OFICIALY EN EL DIARIO “PIONERQO” DE LA COSTA.-
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Mas de 800 estudiantes participaron de la Expo
Educativa realizada en el Palacio Municipal

Mas de 800 estudiantes de escuelas secundarias
y de educacion de adultos del Partido de La Costa
participaron entre el jueves 29 y viernes 30 de oc-
tubre de una nueva edicién de la Expo Educativa,
un espacio destinado a acercar la oferta de edu-
cacion superior y formacion profesional a quienes
se encuentran proximos a finalizar sus estudios
secundarios.

La propuesta se llevo adelante en el hall del primer
piso del Palacio Municipal y conté con la participa-
cion de 10 instituciones terciarias, universitarias y
de formacion profesional, que presentaron mas de
80 propuestas educativas para continuar los estu-
dios en el distrito.

Durante la jornada, las y los estudiantes pudieron
conocer las distintas alternativas de formacion,
interiorizarse sobre las carreras y capacitaciones
disponibles y acceder a informacién sobre las po-
sibilidades de continuar sus trayectorias educati-
vas en La Costa.

Estuvieron presentes con su oferta académica
2027: la Universidad de Buenos Aires (UBA), la
Universidad Atlantida Argentina (UAA), la Univer-
sidad Nacional de las Artes (UNA), la Universidad
Siglo 21, los institutos superiores de formacion do-
cente N° 186 de Santa Teresita y N° 89 de Mar de
Ajo, el Instituto de Educacion Superior Municipal
de Bellas Artes (IESMBA), ubicado en San Cle-
mente, el Centro de Formacion Laboral (CFL) N°
401 de Lucila del Mar, y los Centros de Formacion
Profesional (CFP) N° 402 y 403.

Por otra parte, durante ambas jornadas, la Escuela
Municipal de Oficios Digitales (EMOD) llevo ade-
lante una propuesta de radio streaming, en la que
las distintas instituciones participantes realizaron

programas y compartieron sus iniciativas a través
de este espacio de comunicacion.

La Expo Educativa constituye una instancia de en-
cuentro entre las instituciones de formacién y las
juventudes del distrito, que permite dar a conocer
las alternativas educativas disponibles y acompa-

Aar la eleccion de proyectos de formacion y desa-
rrollo profesional.

Para conocer el detalle de la oferta de educacién
superior en el Partido de La Costa se puede in-
gresar a https://lacosta.gob.ar/carreras-nivel-su-
perior/
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El Obispo presidiéo una misa en memoria de Tomas Tello

FARONOTICIAS. En la Parroquia Santa Teresita,
monsefor Juan Ignacio Liébana encabezé la cele-
bracién religiosa y elevd una oracion por el eterno
descanso del joven asesinado el 1° de enero de
2024. La Iglesia expresé su acompanamiento a la
familia y renovo el pedido de justicia.

En el marco de la festividad de Todos los Santos,
este domingo 1° de noviembre se celebré una
Santa Misa en la Parroquia Santa Teresita de San-
ta Teresita, donde también se record6 a Tomas Te-
llo, el joven asesinado el 1° de enero de 2024.

La ceremonia fue presidida por el obispo de la
diécesis, monsenor Juan Ignacio Liébana, y tuvo
como una de sus intenciones especiales la oracion
por el eterno descanso de Tomy.

Durante la celebracion, la Iglesia manifestd su
acompanamiento a los familiares del joven y se
sumo al pedido de justicia por el crimen que con-
mociond a Santa Teresita y gener6 una profunda
repercusién en toda la comunidad.

De esta manera, en una jornada de reflexion y ora-
cion, la comunidad religiosa volvio a tener presen-
te la memoria de Tomas y el reclamo de sus seres
queridos para que se haga justicia.
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Se realizo en el Hospital de San Clemente una
jornada de deteccion de psoriasis

pionero 7

El sabado 31 de octubre se realizé en el Hospital
Municipal de San Clemente una jornada de detec-
cion de psoriasis. La actividad, organizada por la
Municipalidad de La Costa, se desarrollé6 con moti-
vo del Dia Mundial de la Psoriasis, que se conme-
mora cada 29 de octubre, para promover el diag-
néstico temprano y facilitar el acceso a la atencion
especializada.

La propuesta, que integra la iniciativa Cuidar la Vida
y de la que participé el intendente Juan de Jesus,
estaba prevista inicialmente en la Plaza de las Ban-
deras, pero debié trasladarse al Hospital Municipal
debido a las condiciones climaticas. Alli, profesiona-
les locales y especialistas provenientes de La Plata
brindaron atencion interdisciplinaria en dermatolo-
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gia, reumatologia y salud mental.

La jornada permitié reunir distintas especialidades
en un mismo establecimiento, facilitando la evalua-
cion de pacientes y la orientacion sobre posibles
tratamientos y controles posteriores. Entre quienes
se acercaron hubo personas de Santa Teresita,
General Lavalle y Dolores, ademas de vecinos de
otras localidades.

LA PSORIASIS Y LA IMPORTANCIA DE SU DE-
TECCION TEMPRANA

La psoriasis es una enfermedad inflamatoria cro-
nica y no contagiosa que afecta principalmente la
piel, aunque también puede comprometer las ufias
y las articulaciones. Entre sus manifestaciones se
encuentran las lesiones rojizas, la descamacion vy,
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en algunos casos, dolor, rigidez e inflamacion arti-
cular.

Los especialistas destacaron la importancia de con-
sultar ante la aparicion de estos sintomas, ya que
el diagndstico oportuno permite iniciar tratamientos
adecuados y prevenir complicaciones, especial-
mente cuando existe compromiso articular.

También senalaron que la desinformacién y el te-
mor al rechazo pueden llevar a las personas a ocul-
tar las lesiones y postergar la consulta médica. Por
ello, la jornada busco concientizar sobre la enfer-
medad, derribar prejuicios y promover una atencién
integral que contemple tanto la salud fisica como el
bienestar emocional.
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Mar de Ajo fue escenario de la tercera y ultima

correcaminata de

N

El sabado se realizé en Mar de Ajé la ultima corre-
caminata del ciclo Octubre Rosa, una propuesta de
concientizacién sobre la lucha contra el cancer de
mama. La actividad tuvo como punto de encuentro
el Espacio Multicultural, ubicado en Hipdlito Yrigo-
yen y Sacconi, en Mar de Ajo, y recorrio las playas
de la localidad.

El ciclo de correcaminatas, organizado por la Muni-
cipalidad de La Costa, comenzé en San Clemente,
continué en Santa Teresita, y tuvo su cierre el ultimo
dia de octubre en Mar de Ajo. La jornada convoco
a la comunidad a participar de una actividad que
promueve la importancia de la prevencion, los con-
troles médicos periddicos y la deteccidon temprana
del cancer de mama.

PRIMERA CAUSA DE MUERTE POR TUMORES
EN LAARGENTINA

Cada 19 de octubre se conmemora el Dia Interna-
cional de la Lucha contra el Cancer de Mama, una
fecha que busca sensibilizar sobre la enfermedad y
la importancia de su deteccion temprana.

El cancer de mama es la primera causa de muer-
te por tumores en mujeres en la Argentina, con un
diagnéstico de mas de 22.000 nuevos casos por
ano. Esto representa cerca del 31% al 32% del to-
tal de diagndsticos de cancer en mujeres y alcan-
za una mortalidad de entre 5.600 a 6.000 mujeres
cada afo.

Se estima que 1 de cada 8 mujeres puede desa-
rrollar cancer de mama a lo largo de su vida, en
tanto que en los hombres representa aproxima-
damente el 1% del total de los diagnésticos. Y lo
importante es que la curabilidad de este cancer

supera el 90% de los casos cuando se detecta en
etapas tempranas.

PREVENCION Y DETECCION TEMPRANA

Para la deteccién temprana es clave realizarse ma-
mografias, el método principal recomendado. Se
aconseja realizar una mamografia anual a partir de
los 40 afios en personas asintomaticas. En caso de
antecedentes familiares de primer grado, se suele

Octubre Rosa

iniciar 10 afios antes de la edad en que se manifes-
t6 en el familiar.

Por otro lado, los factores de riesgo son la edad
avanzada, antecedentes familiares, obesidad, se-
dentarismo, consumo excesivo de alcohol y taba-
quismo. Asimismo, entre el 75% y el 85% de los
casos son esporadicos (sin antecedentes familia-
res).
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